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2607主後 2026年 2月 15日       
異象：FAMILY 家 

Faith信心 2026年主題 

回到起初的愛 
愛上帝 
愛人 

Apostle使徒 
Minister服事 
Intercession代禱 
Love愛 
 You你 牧師的話 

農曆除夕將近，這是一個安靜回顧、也重
新得力的時刻。回顧這一年，我們或許在信心
中有過高山低谷，有時堅定、有時軟弱，但感
謝主的恩典始終沒有離開。在忙碌與挑戰中， 

 

祂一步一步帶領，使我們仍能站立。 
除夕提醒我們，結束並不是終點，而是交託與更新。把一年的重擔、憂慮與

未竟之事交在主手中，也將感恩與盼望一同獻上。因為我們知道，明天如何，主
早已看顧。 

新的一年，不必急著為自己設下完美的計畫，只願每天更深地倚靠上帝，在
生活中活出信心與愛。願主的平安充滿我們的家，也引導教會在新的一年中，彼
此扶持、同心前行，行在祂所喜悅的道路上。 

 
今 日 聚 會 時間 地 點 聚 會 內 容 

早 禱 會 8：30 二 樓 
主理：蔡松叡執事  司琴：徐敬婷姐妹 
聖經：彼得後書 1：16-21 
聖詩：157，401 

撒母耳
牧區 

早禱會 9：20 地下室 主理：衛怡廷傳道 

少年組 

9：30 

二 樓 
主理：謝佳璇老師    破冰：黃甯同學 
敬拜：高苡宸同學  司獻：林虔安同學 
司獻：江昂軒同學 

兒童組 地下室 
敬拜：衛怡廷傳道  主理：黃暉中老師 
司會：林和逸同學    司獻：黃奕同學 
司琴：徐慕恆同學 

明 祺 小 組 9：30 一 樓 主理：組員輪流 
第 一 場 禮 拜 9：30 三 樓 講道：蔡少恩牧師 
第 二 場 禮 拜 11：00 三 樓 講道：蔡少恩牧師 
查 經 班 11：00 五 樓 主理：王宗惠長老 
士 維 小 組 11：00 五 樓 主理：王士維長老 
桂 柑 小 組 11：00 五 樓 主理：廖桂柑執事 
    
教會地址 ：105058北市饒河街105號 教會網址 ：www.songshan.org.tw 
教會信箱 ：1875songshan@gmail.com 統一編號 ：76948737 教會電話 ：2768-5181 
牧    師 ：陳美玲 手     機 ：0978152557 教會傳真 ：2763-0631 
電子信箱 ：chenmL24@gmail.com 牧師館地址 ：北市松隆路 183號 4樓 牧師館電話 ：2763-3351 
奉獻匯款方式 ：合作金庫(006)松山分行 戶名：台灣基督長老教會松山教會 帳號：0070-872-006107                                                                                                                                                                                                                                                         
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司會：徐同慶長老 
領唱：蔡淑芬長老 
司琴：徐敬唐弟兄 第 一 場 禮 拜 

值班：林忠正長老、陳秀娥執事 
音控：汪君憶姐妹 
直播：王恩誠弟兄 
招待：葉健弘弟兄 

※斜體字部份請會眾站立 
奏 樂 ----------------------------------------- 司 琴 
宣 召 頌 -----------------宣召頌------------------ 聖 歌 隊 

 
愛的主！阮每日有三項祈禱： 
識祢更加清楚，愛祢更加深，跟隨祢更加倚。日日無息！ 

宣 召 ---------------詩篇 4：3-5---------------- 司 會 
聖 詩 ----------------第 622首------------------ 會 眾 
信仰告白 ----------------使徒信經----------------- 會 眾 

 我信上帝，全能的父，創造天、地的主宰。 
我信耶穌基督，上帝的獨生子，咱的主。 
祂對聖神投胎，對在室女馬利亞出世， 
佇本丟彼拉多任內受苦，釘十字架，死，埋葬，落陰府， 
第三日對死人中復活，升天， 
今坐佇全能的父上帝的大旁，祂欲對遐閣來審判活人及死人。 
我信聖神，聖閣公同的教會，聖徒的相通， 
罪的赦免，肉體的復活，永遠的活命。阿們。 

啟 應 ---------------啟應文 15篇--------------- 會 眾 
祈 禱 ----------------------------------------- 司 會 
主 禱 文 ----------------------------------------- 會 眾 

 阮在天裡的父，願祢的名聖， 
祢的國臨到，祢的旨意得成，在地裡親像在天裡。 
阮的日食今仔日給阮。 
赦免阮的辜負，親像阮也有赦免辜負阮的人。 
勿得導阮入於試，著救阮脫離彼個惡的。 
因為國、權能、榮光，攏是祢所有，代代無盡。阿們！ 

讚 美 -------------求主用聖神聚集阮------------ 聖 歌 隊 

 

求主用聖神聚集阮，使阮用謙卑的心， 
奉主名兩三人聚集，懇求主與阮同在。 
哈利路亞！哈利路亞！求主用聖神來清潔阮。 
在昔有眾使徒聚集，奉主聖名遵守聖餐， 
又用感謝紀念主耶穌，打破身軀流出寶血。 
哈利路亞！哈利路亞！求主使阮愛人親像祢。 
今阮欲將各日所做，成做活祭獻在主面前， 
也欲幫助彼的軟弱的，使阮成做跟隨祢的。 
哈利路亞！哈利路亞！求主幫助阮永遠紀念祢，來服事祢。 

聖 經 -------------雅各書 1：19-27-------------- 司 會 
講 道 --------敬虔生命：祂燙不了你的舌---------- 蔡少恩牧師 
祈 禱 -------------------------------------------- 蔡少恩牧師 

金 句 若有人掠家己做敬虔，也無約束伊的舌，就是騙
伊家己的心，此號人的敬虔是空空。  

雅各書 1：26 

會 眾 

聖 詩 -----------------第 583首----------------- 會 眾 
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奉 獻 --------------------------------陳秀娥執事、王恩信執事 
奉 獻 詩 -----------------第 381 首---------------- 會 眾 

 
咱奉獻是主所賜的物，阿們！（＊2） 
對聖手領受逐項好物，阿們！（＊5） 
咱奉獻是主所賜的物，阿們！（＊2） 

報 告 ----------------------------------------- 司 會 
公 禱 -------------------------------------------- 會 眾 

 

1.為世界、台灣、宣教士。 
2.為教會各項事工禱告 
3.為欠安肢體：徐拾伍兄、曾彥淳姐、吳慧玲姐、林隨長老、

陳怡理姐、盧黃明月姐、劉道明兄、廖吳淑惠姐、林錦雲姐、
謝宇婷姐、陳巧姐、徐明子姐、林芳美姐、吳丁友兄、 
林俊生兄、周明理姐、鄧阿菊姐。 

聖 詩 -----------------第 387首---------------- 會 眾 
祝 禱 ----------------------------------------- 陳美玲牧師 
阿 們 頌 ----------------------------------------- 會 眾 
後 奏 ----------------------------------------- 司 琴  

本週講道大綱 
一、勒住舌頭不說負面話語（批評/攻擊/輕蔑）！ 
二、勒住舌頭的秘訣就是勝過憤怒情緒。 
三、決志：依靠聖靈勝過怒氣（參加禱告會）。 
1、禱告中祈求聖靈充滿（除去憤怒情緒）。 
2、禱告中操練正面話語（除去負面話語）。 
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司會：徐同慶長老 
領唱：陳美玲牧師 
司琴：劉妍利姐妹 

第 二 場 禮 拜 
值班：陳明祺執事、王恩信執事 
音控：陳必琛姐妹 
直播：王恩誠弟兄 

※斜體字部份請會眾站立 
宣 召 ---------------詩篇 4：3-5---------------- 司 會 
聖 詩 ----------------第 622 首----------------- 會 眾 
信仰告白 ---------------使徒信經------------------ 會 眾 

 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 
我信我主耶穌基督，上帝的獨生子。 
祂從聖靈感孕，由童貞女馬利亞所生， 
在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬， 
降在陰間，第三天從死人中復活，升天， 
坐在全能父上帝的右邊，將來必從那裏降臨，審判活人與死人。  
我信聖靈，聖而公的教會，聖徒的相通， 
罪的赦免，身體的復活，永遠的生命。阿們。 

禱 告 ----------------------------------------- 司 會 
主 禱 文 ----------------------------------------- 會 眾 

 

我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖， 
願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 
我們日用的飲食，今日賜給我們。 
免我們的債，如同我們免了人的債。 
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。 
因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們。 

讚 美 -----------------改變我------------------ 敬拜讚美團 

 

主求祢改變我，使我能更像祢， 
為我造一顆清潔的心，重新有正直的靈。 
主求祢改變我，這一生能為祢活， 
現在活著不再是我，乃是基督在我裡面活。 
改變我讓我合乎祢心意，改變我讓我生命能像祢， 
改變我的心貼近祢的心，叫我更多認識祢。 
改變我讓我不再為自己，改變我聖靈居住在我心， 
改變我的心，煉淨我生命。每一天 與祢同行，我願放下自己，
我願降服於祢，聖靈降下能力，將我生命全更新。 

聖 經 -------------雅各書 1：19-27-------------- 司 會 
講 道 --------敬虔生命：祂燙不了你的舌---------- 蔡少恩牧師 
禱 告 ----------------------------------------- 蔡少恩牧師 
回 應 詩 --------------聖詩 583 首----------------- 會 眾 

金 句 若有人自以為虔誠，卻不勒住自己的舌頭，反欺騙自己的
心，這人的虔誠是徒然的。             雅各書 1：26 

會 眾 

奉 獻 -------------------------------謝鎧安弟兄、孫培雯姐妹 
奉 獻 詩 ---------------我獻上一切---------------- 會 眾 

 
我願將我一切奉獻，甘心樂意獻給主。 
我要永遠信靠我主，與主同行每一天。 
我獻上一切，願獻上一切，全都獻給寶貴救主，我獻上一切。 

報 告 ----------------------------------------- 司  會 
公 禱 ----------------------------------------- 會 眾 
聖 詩 ----------------第 395 首----------------- 會 眾 
祝 禱 ----------------------------------------- 陳美玲牧師  
平 安 禮 ----------------------------------------- 會 眾 
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消息報告 
1.獻花：吳涵茵姐妹為母親別世紀念獻花。 
2.今日為原住民事工奉獻主日，特派蔡少恩牧師前來講道、請安，謝謝蔡

牧師。請兄姐關心、奉獻。 
3.請兄姐參考週報 55頁做除夕家庭禮拜。 
4.教會訂 2月 16日（一）除夕當晚 6：00 要在教會舉辦「愛在松山，除夕

圍爐」活動。 
5.2 月 17日（三）上午 9：30要舉行新春稱謝禮拜。 
6.自 2月 17日（三）新春稱謝禮拜起恢復平安禮。 
7.2 月 22日（日）上午 9：30為「基甸會奉獻主日」聯合禮拜，請兄姐關
心、代禱。 

8.2 月 22日（日）為建堂奉獻主日，請兄姐預備心。 
9.4 月 28日（二）下午 2：00 將於教會舉辦「預立醫療照護諮商（ACP）」
簽署活動，歡迎有意願參加的會友報名。請向高主安長老索取報名表，並
於 3月 1日（日）前填寫完成後連同費用 900元一併繳交（含 ACP 門診
費 720 元及掛號費 180 元）。 

肢體關懷 
林宛瑩執事與蕭宇宏弟兄 2月 7日（六）喜獲麟兒，恭喜。 
教界消息 
1.星中松年部訂 3 月 18 日（三）至 19 日要到埔里秘境舉辦春季靈修二日
遊，每人費用 4,800 元，意者請在 2月 22日（日）前向松年團契王宗惠
長老報名及繳費。 

2.星中婚姻部訂 2月 27日（五）上午 8：30-下午 4：30要在台灣神學院舉
行「嶺頭愛的進行曲-基督徒夫妻一日成長工作坊」。 

3.星中婚姻部訂 5月至 10月每個月一次（有週六、週日組）要在濟南教會
舉行「愛的練習式」夫妻成長團體，每對夫妻報名費 6,000 元（含行政
費 1,000 元、保證金 5,000 元，全勤並繳交心得者退保證金），報名至
3 月 31日（二）或額滿截止。 
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除夕家庭禮拜 
詩歌：新聖詩 435首（舊聖詩 382首）或「恩典之路」 
祈禱：家長帶領 
破冰：心意接龍 玩法： 

1.和家人或朋友圍坐一起。 
2.第一位玩家說出一句款待的話，例：「歡迎你來。」 
3.下一位玩家的句子，要用上一句的最後一個字開頭。例：「來就要
多吃一點。」 

4.若有人一時接不出來，不用緊張！請他對上一位玩家說一句感謝、
鼓勵或祝福的話。例：「謝謝你關心我，讓我覺得很溫暖。」「你
真的很會說好話！」 

*小建議：2-6人遊玩。若想延長遊戲，可玩兩圈或自由接續。 
主題：刺蝟的晚餐 

除夕夜的森林，雪花靜靜飄落，空氣中瀰漫著松木的香氣。剛搬家的刺
蝟滿心期待，因為這是他第一次在新家準備年夜飯。他早早點起火爐，煮
好熱湯，還烤了香噴噴的果實派，只等著朋友到來。 

「狐狸、兔子、小松鼠，一起來吃年夜飯吧！」刺蝟開心的邀請大家。
可是，狐狸搖搖頭：「你全身是刺，萬一我被戳到怎麼辦？」兔子也退後一
步：「我怕被刺痛，還是不要去了……」聽到這些話，刺蝟的笑容慢慢消
失，他低頭看看滿身的尖刺，第一次覺得它們有點麻煩。 

只有小松鼠毫不猶豫：「我會去的！我想和你一起過年。」 
小松鼠走進刺蝟家，眼睛一亮，「你怎麼變成這樣？」刺蝟身上披著厚

厚的樹葉衣裳，看起來圓滾滾，好可愛！刺蝟笑了笑：「我花了一整週撿樹
葉、縫成衣服，這樣朋友靠近就不會被刺到了」。 

這件事很快就傳遍了整個森林，狐狸和兔子聽說後感到慚愧。新年第
一天，狐狸帶來自己烤的栗子，兔子也做了紅蘿蔔派。那一夜的火光，映著
大家的笑臉，也映出了理解與包容的溫度。 

從此，森林裡多了一個默契：大家相處時，都會用心體貼對方。刺蝟的
晚餐，不只是歡聚的時光，也成了溫暖整個森林的光。 
分享： 
1.你認為「體貼別人」和「為了迎合別人改變」有什麼不同？這之間的界線

是什麼？ 
2.你覺得「朋友」最重要的是什麼？是興趣相同？喜好一樣？還是能彼此

體貼、互相接納？ 
開口念經文： 
我們雅觀的肢體自然用不著裝飾；但上帝配搭這身子，把加倍的體面給那
有缺欠的肢體，免得身體不協調，總要肢體彼此照顧。假如一個肢體受苦，
所有的肢體就一同受苦；假如一個肢體得光榮，所有的肢體就一同快樂。 

哥林多前書 12 章 24-26節 
祈禱： 
1.為自己禱告，求上帝使用我們在各樣環境能成為美好的見證。 
2.為家庭、教會禱告。 
3.為全世界有需要的地方：天災、難民、飢餓的群體禱告。 
照像留念：立即上傳 facebook松山教會粉絲專頁與教會弟兄姐妹分享，前

五名有獎品喔！ 
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2 月 16 日至 22 日週間聚會及主日聖工事奉者 
日 期 聚 會 時 間 聚 會 內 容 上週出席 上週奉獻 
週一至週五 喜樂課輔班 下午4：00 寒假 地下室 

17日
（二） 

松 年 大 學 上午 9：00 寒假 暫停 ---- 

新春稱謝禮拜 上午 9：30 

講道：陳美玲牧師  司會：徐偉勛長老 
領唱：詹怡宜長老  司琴：楊純宜姐妹 
值班：蘇國賢長老、林忠正長老 
司獻：曾寧儀執事、廖桂柑執事 
音控：高以萍姐妹  直播：陳立尊弟兄  
招待：謝耀卿弟兄  獻花：白俊傑弟兄 

---- ---- 

18日 
（三） 

松 年 團 契 上午10：00 暫停 暫停 ---- 
延緩失能課程 下午 1：00 暫停 暫停 ---- 
祈 禱 會 晚上 8：00 暫停 17名 ---- 

19日 
（四） 

惠 玲 小 組 上午 9：30 暫停 暫停 ---- 
但以理青年牧區 晚上 7：00 暫停 18名 ---- 

20日 
（五） 

松 年 大 學 上午 9：00 寒假 30名 ---- 
婦 女 團 契 下午 1：00 暫停 暫停 ---- 

聖 歌 隊 晚上 8：00 指揮：詹怡嘉姐妹 
司琴：楊純宜姐妹、劉妍利姐妹 20名 23名 

21日 
（六） 

查 經 班 上午 9：00 暫停 5名 ---- 
光 明 之 子 上午 10：00 寒假 暫停 ---- 
敬拜讚美團 上午10：00 暫停 暫停 ---- 

22日 
（日） 

早 禱 會 上午 8：30 主理：謝秀雅長老  司琴：郭巧萱姐妹 
聖經：羅馬書 5：12-19聖詩：152，303 10名 ---- 

撒
母
耳
牧
區 

早禱會 上午 9：20 暫停 暫停 ---- 

少年組 

上午 9：30 聯合禮拜 

暫停 ---- 

兒童組 暫停 ---- 

幼兒組 暫停 ---- 

明 祺 小 組 上午 9：30 暫停 暫停 ---- 

聯合禮拜 上午 9：30 

講道：王枒龍長老 
司會：謝秀雅長老 
領唱：徐光宇長老 
司琴：詹怡宜長老 
建堂奉獻：徐光宇長老、蘇國賢長老、曾祈昂長老 
司獻：賴宜佳執事、曾寧儀執事 
值班：徐同慶長老、賴宜佳執事 
招待：鄭妹姐妹 
音控：李奇峰弟兄 
直播：高以萍姐妹 

197名 16,840元 

士 維 小 組 上午11：00 暫停 暫停 ---- 
桂 柑 小 組 上午11：00 暫停 暫停 ---- 
查 經 班 上午11：00 暫停 暫停 ---- 
兒 童 詩 班 上午11：00 暫停 暫停 ---- 

本週讀經進度 
 2月15日（日） 2月16日（一） 2月17日（二） 2月18日（三） 2月19日（四） 2月20日（五） 2月21日（六） 

活潑的生命 
讀經進度 

馬太福音 
13：44-58 

馬太福音 
14：1-12 

馬太福音 
14：13-21 

馬太福音 
14：22-36 

馬太福音 
15：1-20 

馬太福音 
15：21-28 

馬太福音 
15：29-39 

新眼光 
讀經進度 

申命記 
33：1-29 

申命記 
34：1-12 

詩篇 
107：1-43 

詩篇 
108：1-13 

詩篇 
109：1-31 

詩篇 
110-111 

詩篇 
112：1-10 

 


